
 

 

 

Impulse in der Fastenzeit 2022 

 

 

In den vergangenen Jahren haben über 60 Personen an den Impulsen in der 

Fastenzeit teilgenommen. Auch in der kommenden Zeit der Vorbereitung 

auf das Osterfest 2022 biete ich wieder an, Ihnen jeden Tag einen kurzen 

geistlichen Impuls für den Tag als Sprachnachricht auf Ihr Smartphone zu 

senden.  

Dieses Jahr werden sie dem Werk „Saal der tausend Türen. Briefe über 

das Gebet“ entnommen sein. In dem kleinen Büchlein weist der 

französische Priester Henri Caffarel mit Hilfe persönlicher Erlebnisse und 

Betrachtungen über die Evangelien neue Wege in das Gebet, der Begegnung 

mit Gott. 

Aus Datenschutzgründen findet die Aktion über den Nachrichtendienst 

Signal statt, den Sie einfach über den Appleshop oder den Google Playstore 

herunterladen und auf Ihrem Smartphone installieren können. 

Wenn Sie an der Aktion teilnehmen möchten, so senden Sie mir eine 

Nachricht über Signal unter der Nummer: 

0173 94 69 455 

Herzliche Grüße,  

Ihr Pastor David F. Sonntag 

 


